
 Khóa Tập là thời kỳ khai tâm đời sống tu trì. Đây là thời
gian quan trọng nhất trong tiến trình đào tạo. Khóa Tập
nhằm mục đích giúp Tập sinh nhận ra ơn gọi của mình
cách sâu sắc, ngang qua sự huấn luyện về đời sống tu trì,
đời sống Tông đồ theo luật Dòng; tập sống những đòi hỏi
thiết yếu của đời tu mà thanh luyện ý hướng tu trì của
mình, để ngày càng thấm nhuần tinh thần Dòng, và cũng
là để nghiệm thử lối sống của Hội Dòng. Đồng thời, khóa
Tập cũng giúp Hội Dòng xác định chí hướng và khả năng
thích đáng của Tập sinh. (QCĐT. 38) 

Chương trình đào tạo và tự đào tạo của giai đoạn Tập viện
nhằm giúp ứng sinh trưởng thành hơn về đời sống nhân
bản; đào sâu đức tin bằng việc học giáo lý, tập cầu
nguyện bằng Phụng vụ và nguyện ngắm; được tham dự
đầy đủ đời sống cầu nguyện và sinh hoạt cộng đoàn,
trong giới hạn một Tập sinh. Các em sẽ được học hỏi và
tập luyện để trở thành nữ tu Nữ Tỳ Chúa Giêsu Linh Mục.
Trong giai đoạn này, ứng sinh sẽ được đào tạo theo các
chiều kích: Nhân bản, Tu đức, Tri thức và Mục vụ.

TẬP VIỆN 
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       Đây là thời gian dành cho việc đào tạo và tự đào tạo bản
thân, để ngày càng trở nên người môn đệ dấu yêu của Chúa
Giêsu Linh Mục; bằng cách:
-Tập sinh cố gắng trong việc nhận diện và khử trừ các nết xấu,
loại bỏ những gì không liên quan đến đời sống tu trì, và tích cực
trong việc luyện tập các đức tính tốt, để ngày càng hoàn thiện
bản thân trong đời sống Nhân bản. Đặc biệt là được khai tâm vào
đường thiêng liêng, qua đời sống kinh nguyện cá thể và tập thể
theo Đoàn sủng của Dòng. Đồng thời, tích cực trong việc tập
sống khiêm nhường thật bằng cách tuân giữ kỷ luật Dòng, yêu
mến Hội Thánh, tôn kính các vị chủ chăn trong Giáo Hội, làm cho
nét đẹp của đời sống chung giữa chị em với nhau ngày càng
được lan tỏa; và biết cẩn trọng trong việc suy nghĩ, tìm hiểu lựa
chọn và quyết tâm sống vuông tròn với ơn gọi Nữ tỳ Chúa Giêsu
Linh mục, để mãi mãi được thuộc trọn về Ngài. 
-Đây là thời điểm các Tập sinh thực tập việc lao động và tông đồ
theo Linh Đạo và Hiến pháp Dòng. Thời gian làm việc là nửa
ngày; nửa ngày còn lại dành cho việc học tập và cầu nguyện.
-   Chương trình học do Quy Chế Đào Tạo ấn định

THỜI GIAN TẬP VIỆN LÀ 2 NĂM
CHIA THÀNH 2 THỜI KỲ


NĂM TẬP I: LÀ NĂM TẬP RỘNG THEO HIẾN PHÁP DÒNG. 

CHỦ ĐỀ: “HÃY ĐẾN MÀ XEM”



       Đây chính là thời gian dành ưu tiên cho việc đào tạo tâm linh
và sống kinh nghiệm cô tịch trong tình yêu tự hiến, bằng cách:
-Tận dụng thời lượng để chìm đắm trong cầu nguyện nhằm kết
hợp và tìm kiếm ý Chúa. Thực tập sống đời cầu nguyện, sống
nhân đức Tin, Cậy, Mến; sống ba lời khuyên Phúc âm theo Hiến
pháp của Dòng; đọc và suy niệm Kinh Thánh để đi vào đời sống
trọn hảo hơn, trau luyện các nhân đức Kitô-giáo và đức tính nhân
bản. 
-Tập sống đời nội tâm; thủ đắc tập quán làm mọi việc vì lòng mến
Chúa với Mẹ Maria và nhờ Mẹ Maria; ngõ hầu làm cho Danh Chúa
được cả sáng, Nước Chúa được trị đến và Ý Chúa được thể hiện
dưới đất cũng như trên trời, cụ thể là ý Chúa được thể hiện ngay
trong chính cuộc sống thường nhật của mình. 
-Chương trình học: Do Quy Chế Đào Tạo ấn định
 Thời gian năm tập sẽ kéo dài hai năm. Sau thời gian này, nếu
được Nhà Dòng cứu xét và chấp nhận, các em sẽ được tuyên
khấn để trở thành Nữ tu Nữ Tỳ Chúa Giêsu Linh Mục.

NĂM TẬP II: LÀ NĂM TẬP THEO GIÁO LUẬT. 
CHỦ ĐỀ: “Ở VỚI CHÚA”


